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REZIME

3. međunarodni sastanak, Srbija

Palic

2023.09.18.-2023.09.19.

Na Paliću, u Srbiji, održan je 3. međunarodni sastanak projekta „ATJAROK“, čiji je domaćin
bilo  Udruženje  za  mentalno  zdravlje  Antropos.  Sastanak  je  protekao  prema  priloženom
programu.

Glavna tema sastanka bila je praktična primena terapije pričom i literarne terapije u procesu
reintegracije.  S tim u vezi,  Tunde Ric Dencs, Greta Vaskor,  terapeutkinja priča, i  Emoke
Berenii, književna terapeutkinja, održale su radionice orijentisane na praksu zasnovane na
sopstvenom  iskustvu.  Kako  bi  rad  na  projektnom  sastanku  bio  što  lakši,  prezenteri  su
unapred  slali  tekstove  svojih  priča  i  književnih  dela  i  pratećih  zadataka.
Ovakav pristup je obezbedio da radionice funkcionišu besprekorno, omogućavajući projektu
da  ispuni  svoj  ključni  cilj  promovisanja  neformalnog  učenja,  praktičnog  iskustva  i
unapređenja profesionalne kompetencije.

Posetioci  Furioso  Parka  u  Ludašu  imali  su  priliku  da  istraže  Antroposove  inicijative  za
prevenciju  sagorevanja  i  da  se  uključe  u  aktivnosti  u  okviru  parka  koje  imaju  za  cilj
revitalizaciju profesionalaca. Vođen od strane stručnjaka, učesnici su mogli da razmisle o
svojim izazovima u poslu i otkriju načine da prevaziđu prepreke, podstičući novu perspektivu
na svom profesionalnom putu. Profesionalni dan je takođe imao za cilj da učesnicima pruži
razumevanje  napora  Antroposa  da  pomogne  reintegraciju  zavisnika  u  radnu  snagu.
Događaj  je  održan  u  pozitivnom  ambijentu,  podstičući  formalne  i  neformalne  veze  i
omogućavajući širenje profesionalnih veština i resursa.












