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Sazetak

Drugimedunarodnisastanak, Rumunija(Magyaro6zd, Marosvasarhely)
Odrzanod 27. do 30. juna 2023.

DrugimedunarodnisastanakprojektaGATEWAY/ATJAROKodrzan  je u Rumuniji,
podpokroviteljstvom Bonus PastorFondacije. Sastanak je protekaopremaprilozenomprogramu.

Organizacija sastanka je, poredoperativninzadataka, bilaveomazahtevnazastruénjake, jer je
bilo i strucnihprezentacija, alisuistovremeno u njemuucestvovali i samizavisnici -
direktnaciljnagrupa. Na ovajnacinodlazakodsvakodnevnerutinebio je i stresan i pozitivan, jer
je svimabilovazno da se promene i da rade ,,neuobic¢ajene* poslove (praznici i sl.). Sve ovo je
mobilisalo i razviloSirokspektarnovihkompetencijazasveucesnike i ciljnegrupe (direktne i
indirektne), a u celini je imalopozitivanuticaj na mentalno/mentalnozdravljesvih.

Glavneteme  sastanka  bilesupredstavljanjepartnerskeorganizacije Bonus Pastor,
opisnjenihlokacija i programa, ucesce uprogramima , posetarehabilitacionominstitutu u
Magyarozd iposetasestrinskojorganizacijiCaritas u Gyulafehérva—
odnosnosticanjeiskustvakrozsopstvenaiskustva na mestimadelovanja.

Glavnicilj je da omoguciprofesionalcima da se upoznaju na licnomnivou , da se
upoznajusaaktivnostimapartnerskihorganizacija na terenu, da razumejunjihovemetode, da
razvijusaradnjuizmeduorganizacija, da steknuneformalnoucenje, iskustvo, struéni i
kompetencijskirazvoj, razmenedobreprakse i znanja, kojepartnerskeorganizacijemogu da
ukljuce u sopstvenuprofesionalnupraksu.

NajistaknutijaaktivnostFondacije Bonus Pastor , nevladineorganizacijekojapostojive¢ 30
godina, je program dugotrajneterapije u Domuzale¢enjeoddroga u Magyarozd, koji se odvija u
trajanjuod 6-9 meseci i namenjen je zavisnicimamuskogpolaod 18 do55 godina,
saraz¢itimvrstamazavisnostima. Rehabilitacionicentar je izgraden 2005. godine u Magyarozd,
70 km odsediStaFondacije u TarguMuresu, seluodskoro 270 stanovnika, koje se nalazi na
zemljiStuimanjaRadak-Pekri, izgradenog u 17. veku i u vlasnistvuFondacije.

Prisustvomedunarodnihprofesionalacapodstaklo je zavisnikeiz Doma
zaleCenjezavisnostioddroga u Madarozdu (kojiradipodokriljemFondacija Bonus Pastor) da
aktivnoucestvuju.

Moglisukoristititerapeutskealate i metodekaostosudeljenje, podelatereta,
listovizaindividualnunegu 1 njihoveevaluacije na tematskomsastankuzadoru¢ak -
onidoprinosejac¢anjunjihovogsamopostovanja i samopouzdanja, ali i
poboljSavajunjihovekomunikacijskevestine.
Ovekompetencijesuneophodnezareintegracijuzavisnika na trzisterada i u drustvo.
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| otvorenostjednipremadrugima i lokalno, uzajamnoprihvatanjedovelisudo ,,ukrstanja“
(fizikog i1 profesionalnog) izmeduprofesionalaca i zavisnika na rehabilitaciji, kojisu bili
»otvorenaknjiga* (metodZivebiblioteke) zaprofesionalci i voljno i

saentuzijazmomsuucestvovali u isprobavanjunovemetode (terapijepricama), koju je
predstavilaTundeRiczDencs, predstavnicaUdruzenjazamentalnuhigijenuAntropos. Terapija
bajke  je  novipristuprazvojukompetencijazaciljnugrupu i pruzapriliku da  se
razvijunovevestineili da se uvezbaju i produbestare.

U sediStuFondacije u TarguMures, strucnjaciizpartnerskihorganizacijasumogli da se
upoznajusapreventivnimradom i iskustvimaorganizacije.

Metodposmatranjauc¢esnikadao  je  profesionalcimaizpartnerskihorganizacijapriliku da
steknuiskustvoizprveruke, na primer krozucesée u grupizapodrsku . | ovdesuinkluzivnost,
iskrenazainteresovanost i otvorenost — saobestrane — razreSilisveinhibicije, tako da suiskrene i
hrabresamorefleksijemoglebitiizrazene.

Tokom sastanka, profesionalciizpartnerskihorganizacijsteklisuvelikoiskustvom. Moglisu da
iskuseprakti¢cnuprimenuPortagemetodenaucene tokom treninga u okvirupartnerstva
ucestvujuci u svakodnevnimaktivnostima Doma kaoStosujutarnjagimnastika , molitve,
krugosecanja na kraju dana , razgovori i postavljanjepitanjasti¢enicima i uéenje o
SirokomspektruaktivnostiFondacije u oblastimaprevencije, nege i obrazovanjaodraslih.
Ucestvovalisu 1 u sesijamagrupazapodrsku, posetiliCaritasorganizaciju u Pulafehervaru,
upoznali se sametodamadrugevrstegrupezapodrsku , Sto je svedoprineloobogacivanju i
razvojunjihovogznanja i daloimpriliku da koriste, inkorporiraju i razvijajuodredene elemente
u sopstvenomradu u sopstvenimorganizacijama.Razmenaiskustava je delovala i na Bonus
Pastor: eksperimentisanjeterapijepri¢amauzzajednic¢kouceséepomagaca i zavisnikatakode je
poplocaloputkadaljimmoguénostima u rehabilitacionomradu.

Medunarodnisastanaktakode se intenzivnofokusirao na diseminaciju, s obzirom da je odrzana
i radioemisija (prilog je prilozen).

Licnisusreti, medusobnoupoznavanje i formalni i neformalnistru¢nirazgovori bili
suprofesionalna i duhovnanadopuna, koja je stvorila i osnazilamoguc¢nost i
funkcionisanjedugorocnogpartnerstva i li¢nih 1 profesionalnihkontakata.
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